Reformer Training
Erlebe ein effektives und gezieltes Training auf dem Reformer. In kleinen Gruppen
mit personlicher Betreuung starkst du Korperhaltung, Stabilitdt und Beweglichkeit.

Preise

Angebot Preis
Schnupperlektion CHF 30.—
Einzelstunde CHF 49.—

5er-Abo CHF 230.—
10er-Abo CHF 420.—
20er-Abo CHF 800.—

Gultigkeit: 5er-Abo 3 Monate | 10er-Abo 5 Monate | 20er-Abo 9 Monate

Spezialpreise fur aktuelle Pilates-Mattenkurs-Teilnehmer: innen

Angebot Spezialpreis
Einzelstunde CHF 45.—
5er-Abo CHF 220.—
10er-Abo  CHF 400.—

Diese Spezialpreise gelten exklusiv fur Teilnehmer: innen, die aktuell in einem Pilates
- Mattenkurs bei mir trainieren.

Meine Reformer - Kurse sind krankenkassenanerkannt.



